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Navykové latky pri vykonu
povolani, v doprave
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Obecné platné normy ve zdravotnictvi

» Ochrana osobnich dat. Povinna micenlivost
(vyjma odborné spoluprace ve prospéch pacienta)

» Souhlas pacienta k Ucasti ve vyzkumnych studiich, ke
sdélovani zdravotnich udaju osobdm, policii ....

» Pravo soudniho znalce nahlizet do dokumentace v
rozsahu pro vypracovani znaleckého posudku

» Pravidla komu vydavat laboratorni zpravy
» Absence priciny umrti v umrtnim listé
» Transplantacni zdkon - predpokiadany souhlas

» Povinnost neprodlené hlasit policii podezreni ze byl
spachan trestny cin. Narizeni vySetirovani
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Hodnoceni nebezpecnosti
chemickych latek

Narizeni viady 25/1998 Sb, kterym se stanovi
postup hodnoceni nebezpeénosti chemickych latek a
chem. pripravki, zplsob jejich klasifikace a
oznacovani a vydava Seznam dosud klasifikovanych
nebezpecnych chemickych latek

Nebezpecnost latky ozna¢. symbolem (O-oxidujici,
T-toxicka, C-Zirava, vysoce toxicka-T+, vybusna-E)

R-veéty Ciselné oznacuji specifickou rizikovost latky

S-véty standardni pokyny pro nakladani s latkou
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Zakony ve spojitosti s alkoholem,
a jinymi navykovymi latkami

» Zakon o navykovych latkach 167/1998 Sb a dalSi zn.

» Trestni zdkon, trestni fad - novelizace v roce 2009

» Prestupkovy zakon 200/1990 Sb

» Zakon o opatrenich k ochrané pred Skodami
pusobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a
Jinymi NL 379/2005 Sb

» Zakon o provozu na pozemnich komunikacich
411/2005 Sb

» Zakonik prace 65/1965 Sb
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Zakon o navykovych latkach
167/1998 Sb a dalSi znéni
Zachdzeni s navykovymi latkami, vyroba, prodej,

skladovéni, evidence. Povoleni vyddvé MZ CR
Seznamy kontrolovanych latek

Jednotné dmluva OSN o omamnych létkéch (CSSR
pristoupila r. 1961)

Konvence OSN o psychoaktivnich latkdch (CSFR 1989)
Omamné latky tridény do 3 skupin (OL I, II, III)
Psychotropni latky tridény do 4 skupin (PL I, PL II..)
Prekurzory (efedrin, pseudoefedrin, fenylaceton,

safrol, ergotamin.....)
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Zakon o navykovych latkach
167/1998 Sb a dalSi znéni

OL I (morfin, pethidin..) predpis na recepty s
modrym pruhem

OL II (napF. kodein) peéliva kontrola recepti a vyde;j

OL III (napi. heroin, konopi-pryskyrice) neni
povolena vyroba, dovoz, terapeutické uZivani

PL I (napr. THC, psilocin, MDMA...)

PL II (buprenorfin, amfetamin, flunitrazepam,
secobarbital....)

PL III (amobarbital, pentobarbital, pentazocin..)
PL IV (butobarbital, diazepam, pemolin....)
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Zakon o navykovych latkach
16771998 Sb - doplnky o
NSD - 106/2011 Sb

RozsSireni o 33 kontrolovanych ndvykovych latek, napr.:

= Cathinony (mephedr'on butylon, flephedron....)

= Derivaty piperazini (mCpp

= Syntetické kanabinoidy (JWH-018, HU-210.......
tzv. ,herbal highs”, ,Spice products™)

= Ketamin
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Trestni zakon a jeho dopliiky

(Méné zavazné Ciny projednava prestupkovy zakon)

» Obecné nebezpecné trestné Ciny
» Trestné Ciny hrubé narusujici obanské souZiti

Ndavykova latka: alkohol, omamné latky, psychotropni
latky a ostatni latky zplsobilé nepriznivé ovlivnit
psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci
schopnosti nebo socialni chovani
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Drogové delikty jako Ciny obecné
nebezpecné nebo Ciny hrubé narusujici
oblanské souziti:

»8§ 187, § 187a tr. z.

(nedovolena vyroba a drzeni OPL)

»>8§ 188 tr. z. (nedovolené nakladani s
predmétem zplsobilym pro vyrobu drog)

> 8§ 188a tr. z. (Sireni toxikomanie)
> 8§ 201 tr. z. (ohroZeni pod vlivem NL)
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Trestni zakon a jeho dopliky

Vztahuje se na problémy zneuzivani NL
pri vykonu povoldni nebo v dopraveé

§ 201 - OhroZeni pod viivem ndvykové latky :
Juvedeného trestného Cinu se dopusti ten, kdo

vykondva ve stavu vyluéujicim zpusobilost, ktery si
privodil vlivem navykové latky, zaméstnani nebo jinou
Cinnost, pri kterych by mohl ohrozit Zivot nebo
zdravi lidi nebo zplisobit znaénou $Skodu na majetku

§ 201 a - Opilstvi a kvazidelikty: ,kdo se pozZitim
navykové latky nebo jinak privede, byt i z
nedbalosti, do stavu nepricetnosti, v némz se dopusti
jednani, které ma jinak znaky trestného Cinu, bude
potr'es*l'én... 2 NL v dopravé 11-12 10




CR legislativa - NL v pracovnim
procesu, v doprave:

»Je zakdzdno uzZivat NL pri prdci nebo pracovat pod
Jejich viivem
»Zaméstnavatel (stdt) musi zqjistit ochranu zdravi a
bezpecnost prdce (bezpecnost dopravy)

»Zamestnavatel ci policie mohou provddeét orientacni
testy v dechu a ve slinach

»Odbéry biologickych vzorkid provddi lékari

>Wlastni vysetreni vzorky 22?2
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CR legislativa - odmitnuti testu

» Odmitnuti testl - poruseni pracovni kazné,
miZe vést k propusténi zaméstnance

» Odmitnuti u ridice - klasifikace jako
kdyby ridil pod vlivem NL

» Osoba se dopousti prestupku nebo
trestného Cinu je-li pod vlivem NL a
vykondva cinnost pri niz by mohla
ohrozit zdravi a Zivoty jinych osob ¢i
zpusobit majetkové $kody

NL v doprave 11-12 12



Pravni problém
Dokazovani existence stavu
.byti pod vlivem NL"

> Neexistuji standardy dokazovani snizené
zplsobilosti ¢i nezplsobilosti ,impairment”

> Nejsou znamy jednoduché korelace krevnich
hladin drog s mirou ovlivnéni

» Léty ustdlend judikatura pro posuzovani
jediné NL - ethylalkohol

» Jednodussi interpretace krevnich hladin ETOH
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Soudni praxe posuzovam
alkoholu u Fidiéd v CR

Hodnoceni stavu ridice podle hladin ve venézni
krvi - dokonceni vstrebani:

0,2 g/kg neprokazuje konzumaci alkoholu
0,3 g/kg pravdépodobna konzumace
0,5 g/kg Fizeni pod vlivem

1,0 g/kg stav vyluéujici zpusobilost k
bezpecné jizdé
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Koncentrace drogy v krvi nema
primy vztah k d€inku
»vyskyt rizné aktivnich metaboliti
» individuelni zastoupeni metabolitu
» individuelni Ucinky
> tolerance u chroniki
» psychézy

» koktejly drog, |écCiv, alkoholu -
interakce
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Kombinace drog a uUcinek

ETOH |Opiaty | Kokain |THC |Amfet |BZDI
aminy
Opiaty (N
Kokain| T4 N
THC | N N
Amfet | TN N ™ N
BzDI | [ N N N
Barbit [¥44 | N N N A
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Komplikace pri interpretaci hladin
»Nezndma davka

» Neznama doba aplikace

> Nezndmy zplisob aplikace - biodostupnost
» Neznama frekvence davek

> Koktejly drog a |éCiv, sekvence davek

» Zbytkové koncentrace z minulych davek

» MoZnost pasivni expozice
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Drogy a zplsobilost k Fizeni

Zdroje informaci:

a) Vyzkumné kontrolované laboratorni studie
o fyziologickych a behavioradlnich dcincich
drog na ¢lovéka - omezeni eticka,
bezpecnostni, financni

b) Epidemiologicka data z praxe - studie
rizné kvality, vedlej$i faktory vlivu
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Posuzovani zpusobilosti k rFizeni v
praxi. Legislativni pristupy
a) Zékony typu .impairment" - plati v CR

Dokazovadni snizené zplsobilosti
Nejednoznacné, neexistuji standardy

b) Zakony typu .per se" - Fada zemi
Dokazovani pritomnosti drogy v téle Fidice
Definované zakazané drogy - postaci
analyticky dikaz predevsim v krvi

c) Kombinace obou principu
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Kombinovany pristup k hodnoceni
bezpecnosti k rizeni - 2 prvky

Napr. UK (R. Anderson 2005):

1) Dikaz ,Impairment" - snizené schopnosti
k rizeni (svédectvi Ci pozorovani
policisty)

2) Analyticky dikaz pritomnosti zakdzané
psychoaktivni latky v krvi Fidice
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Finsko: Kombinovany legislativni pristup
k hodnoceni bezpecnosti Fizeni

1) Analyticky dikaz pritomnosti specifikované
ilegalni drogy v krvi ridice. Povoleny ndhodné
kontroly

2) Nutny dikaz .impairment™ v ostatnich
pripadech. Nezpusobily stav ridi¢e k Fizeni z
jakychkoliv divodu. Posuzovani nalezu
legélnich |é&iv v souvislostech zpusobilosti
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Zakony typu per se

Prechod k témto zdkonim vyuZivajicich
analyticky dukaz v Evropé i jinde zejména v
oblasti ,drogy a doprava™

Testy NL v zaméstndni mensi rozvoj, méné
specifickych pravidel

Pokrocilé testovdni federdlnich zaméstnancu v
USA ,workplace drug testing” - jednoznacné
definice legislativni, laboratorni, interpretaéni
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Zakony typu per se

ZvySend role laboratore - primy dopad
laboratornich ndlezt na osud jedince

» Potreba jasnych definic, jasnych pravidel,
norem, seznamy zakazanych latek,
meze pozitivity

» Zabezpeceni spravnosti vysledki (EQA) -
dolozZitelnost kompetence laboratore

> Zédouci mezilaboratorni porovnatelnost
vysledki, harmonizace
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Uplatnéni zdkoni pzr se v Evropé
(stav 2005)

Sankce nasleduje po pozitivnim ndlezu drogy v krvi
ridice. Seznamy zakdzanych drog a hodnoty cut off
se lisi

1998 SRN (zero tolerance, doporucené analytickeé
meze specifikovanych drog)

1999 Belgie (zdkonné meze pozitivity specifikovanych
drog) . Svédsko (zero tolerance, anal. meze)

2001 Francie
2003 Finsko (uplatiiuje kombinovany pristup u léciv)
2005 Svycarsko
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Testovani drog u Fidicu ve
Svédsku jako priklad

Pozitivni imunochemicky zachyt musi byt vidycky
potvrzen 6C-MS v krvi. Jsou stanoveny nizké
analytické hodnoty LOQ v souladu s uplatiiovanim

zdkonné nulové tolerance drog v krvi Fidiéd, napF.:

Amfetamin
THC

Morfin
6-acetylmorfin
Kokain
Flunitrazepam

30 ng/g krve
0.3 ng/g krve

5 ng/g Laborator musi byt
akreditovana podle

9na/g 150 17025 -

20 ng/g  Narodni referencni

centrum Linkdping
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Odhaleni nezpusobilého Fidice

Dva pristupy:

» Pozorovani chovani ridice specielné
Skolenym policistou - podezreni je
divodem k predvedeni k |ékarskému
vySetreni (systém DRE) s ndslednym
rozhodnutim o odbéru vzorki

> Snahy o terénni zplisoby detekce drog ve
slindch jako pomicky pro rozhodovani
policisty - predvedeni k lékari a zajiSténi
vzorku krve a moce pro toxikologii
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Nahodné testovani drog u
ridi¢u - Austradlie, Victoria

» Dle silnicniho zdkona je dovoleno ndhodné
testovat kanabis a amfetaminy ve slinach.
Povoleni testu pry zastrasuje uZivatele

» Po pozitivnim terénnim testu - 6C-MS potvrzeni v
soudni laboratoti (0.5 ml slin, poZadovany
nizky LOD metody 1 ng/ml pro aktivani THC)

» U zranénych &i zemrelych Fidiéu - povinné
vySetreni SirSi specifikované Skaly drog
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Mistni zakony, kdy smi byt ridic
testovan

> Rakousko: Ma-li policie podezreni na rizeni pod
vlivem drog. Nahodné testy nejsou povoleny.

> Némecko: Policie smi testovat ridice i nahodné
Ve védinych situacich Fidi¢ nemiZe odmitnout
vzorek krve
a) podle trestniho zdkona - opilost v doprave,
totalni intoxikace - pokuty, vézeni, zakaz
rizeni

b) podle prestupkového zdkona - pozitivni test
- pokuty, zakaz rizeni na urcitou dobu
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Hodnoceni NL u ridi¢d v SRN
dle silniéntho zakona od r. 2009

Prestupek - prekroceni analytickych hrani¢nich hodnot:
THC > 1 ng/ml krve

Morfin > 10 ng/ml

Benzoylekgonin > 75 ng/ml
AM/MAM/MDMA/MDE > 25 ng/ml

Trestny cin - rozhodujici jsou projevy ovlivnént,
nezpusobilost k Fizeni, koncentrace sama o sobé neni
rozhodujici. Zretel na silnou individualitu Géinkd drogy.
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Posuzovéni drog v dopravé v CR

» Ridi¢ nesmi Fidit pod vlivem NL
> Interpretace nejasna. Vysetrovatelé a soud se

zajimaji o miru ovlivnéni. Posuzovani
psychiatrem ex post - obvykla praxe u nehod

> Zékon omezen na oprdvnénost k odbéru vzorki -
tzv. |ékarské vySetreni. Vzorky nelze vynutit.

Zpusob toxikologického vySetreni  nedefinovan
» Skala testovanych latek neni definovana
> Meze pozitivity ndlezi nejsou definovany

» Specifické pozadavky na kompetenci laboratori
chybi
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Soucasna situace v CR

1) Nejasna pravidla, lokalni policejni pokyny,
kdy a jak testovat drogy za volantem

2) Mezilaboratorni disharmonie, neexistuji
zavazné normy

3) Disharmonie a zmatek v interpretaci
toxikologickych nélezi. Snahy o
zjednodusovani a zevSeobecnéni, od jakych
hladin je ridi¢ pod vliivem - N EL Z E lli

4) Konzumace drog za volantem je v kazdem
pripadé prestupek
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